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بخش اول: تفکر و اندیشه 	 0
آب

 1 نعمت بی نظیر خداوند،
 2 جلوهٔ زیبایی و طراوت

 3 مظهر پاکی و زلالی
 4 عامل ادامهٔ حیات است

 5 در نبـود آب، از آواز دلنشـین پرندگان، طراوت و سرسـبزی درختان و تبسّـم گل های زیبـا و رنگارنگ طبیعت اثری 
نخواهد بود.

آوردیم و هر چیز زنده ای را از �آب قرار دادیم و پدید � 	﴾ ﴿وَ جَعَلنا مِنَ الماءِ کَُّ شَءٍ حَّ

پیام: آب مایه حیات و اساس زندگی در جهان هستی است. 	
انسان با آب نیازهای طبیعی و جسمی اش را برطرف می سازد و به طور کلی آب، حیات بخش جهان مادی، از جمله ما انسان هاست.

آن ]باران[ سرزمین مرده را زنده گردانیم تا به و�سیلٔه � ﴿لِنُحیَِ بِهٖ بلََدةً مَیتاً﴾	

اما راستی حیات روح بشر وابسته به چیست؟ چه چیزی به روح و درون انسان شادابی و طراوت می بخشد؟ چگونه می توان به این اکسیر حیات 
دست یافت؟

�ولِ اِذا دَعاکُ لِما یُییکُ﴾ ِ و للرَّ آمَنوُا ا�ستَجیبوا لِّ ینَ � َا الَّ ﴿یا اَیُّ
آورده اید، دعوت خدا و پیامبر را بپذیرید؛   ای کسانی که ایمان �

آن گاه که شما را به چیزی فرامی خواند که به شما زندگی حقیقی می بخشد. �

 1 مخاطب آیه، مؤمنان هستند که از آنان خواسته شده دعوت خدا و پیامبر )ص( را بپذیرند.
 2 پذیرش دعوت خدا و پیامبر )ص(، به انسان حیات معنوی می بخشد.

 3 پس دین، زندگی بخش و مایهٔ حیات انسان است.
 4 منظور حیات روحی و معنوی است.

 5 این آیه کشف راه درست زندگی را نشان می دهد.
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   عامل تضمین سعادت:

احتیاج دائمی انسان به داشتن برنامه ای که پاسخگوی نیازهایش باشد و سعادت او را تضمین کند، سبب شده است که در طول 

تاریخ همواره شاهد ارائهٔ برنامه های متفاوت و گاه متضاد از جانب مکاتب بشری باشیم. 

ازاین رو این سؤالات در ذهن ایجاد می شود که:

 1 آیا می توان به مکاتب بشری اعتماد کرد و زندگی را براساس برنامه های آنان بنا نهاد؟
 2 آیا انسان می تواند تنها با تکیه بر عقل، برنامهٔ کاملی برای سعادت خود ارائه دهد؟

 3 یک برنامهٔ مناسب برای سعادت انسان باید چه ویژگی هایی داشته باشد؟
 4 آیا برنامه ای که فقط سعادت دنیای انسان را در بر بگیرد، کامل است؟ 

نیازهای برتر

نیازهای انسان بر دو دسته اند: 

الف: نیازهای طبیعی 

و غریزی

 1 انسان همچون سایر موجودات زنده، یک دسته نیازهای طبیعی و غریزی دارد؛ مانند نیاز به آب، هوا، 
غذا و مسکن.

 2 خداوند پاسخ به این نیازها را در عالم طبیعت آماده کرده
 3 و قدرت آگاه شدن از آن ها را نیز به انسان داده است؛

 4 برای مثال، در وقت نیاز به آب و غذا احسـاس تشـنگی و گرسنگی می کند و سراغ آب و غذا می رود. 
هنگام سرما و گرما، از مصالح موجود در طبیعت بهره می برد و برای خود پوشاک و مسکن تهیه می کند.

ب: نیازهای برتر و 

والاتر

 1 اما نیازهای انسان منحصر به نیازهای طبیعی و غریزی او نمی شود؛ 
 2 زمانی که انسان، از سطح زندگی روزمرّه فراتر رود و در افق بالاتری بیندیشد،

 3 خود را با نیازهای مهم تری نیز روبه رو می بیند؛
 4 نیازهایی  که برآمده از سرمایه های ویژه ای است که خداوند به او عطا کرده است.
 5 پاسخ صحیح به این نیازهای اساسی است که سعادت انسان را تضمین می کند.

 6 این نیازها به تدریج به دل مشغولی، دغدغه و بالاخره به سؤال هایی تبدیل می شوند که انسان تا پاسخ 
آن ها را نیابد، آرام نمی گیرد.

درس اول: هدایت الهی 	 1



یهلا تیااه  لوا سرد

7

برخی از این نیازهای برتر و متعالی عبارت اند از:

1- شناخت هدف زندگی: 

  1 انسان می خواهد بداند »برای چه زندگی می کند؟«

  2 کدام هدف است که می تواند با اطمینان خاطر، زندگی اش را صرف آن نماید؟

  3 او می داند که اگر هدف حقیقی خود را نشناسـد یا در شـناخت آن دچار خطا شود، عمر خود را 

از دست داده است.

 4 به همین خاطر، امام سجاد )ع( پیوسته این دعا را می خواند که:
»خدایا ایام زندگانی مرا به آن چیزی اختصاص بده که مرا برای آن آفریده ای«

پیام حدیث: شناخت هدف اصلی زندگی و اختصاص دادن روزهای عمر به آن هدف است.  	

2- درک آیندۀ خویش:

 1 انسان با این سؤال مهم و اساسی نیز روبه روست که: »آیندهٔ او چگونه است؟«؛ »آیا زندگی او با 
مرگ تمام می شود یا دفتر حیات او به شکل دیگری گشوده می گردد؟«

 2 »اگر حیات به شـکل دیگری ادامه می یابد و انسان زندگی ابدی را پس از مرگ آغاز خواهد کرد، 
نحوهٔ زندگی او پس از مرگ چگونه است؟«

 3 »زاد و توشهٔ سفر به جهان دیگر چیست؟«
 4 »خوشبختی وی در آن سرا در گرو انجام چه کارهایی است؟«

روزهـــا فکـــر مـــن ایـــن اســـت و همـــه شـــب ســـخنم
)با حدیث امام سجاد )ع( ارتباط مفهومی دارد.( 

)خدایا ایام زندگانی مرا ....(

ــتنم ــوال دل خویشـ ــل از احـ ــرا غافـ ــه چـ کـ

از کجـــا آمـــده ام آمدنـــم بهـــر چـــه بـــود
)دربارهٔ شناخت هدف زندگی است.(

بـــه کجـــا مـــی روم آخـــر ننمایـــی وطنـــم
)درک آیندهٔ خویش(

3- کشف راه درست 
زندگی:

 1 راه زندگی یا »چگونه زیستن« که ارتباط دقیقی با دو نیاز قبلی دارد، دغدغهٔ دیگر انسان های فکور 
و خردمند است. 

 2 این دغدغه از آن جهت جدی است که انسان فقط یک بار به دنیا می آید و یک بار زندگی در دنیا 
را تجربه می کند. 

 3 بنابراین در این فرصت تکرارنشدنی، باید از بین همهٔ راه هایی که پیش روی اوست، راهی را برای 
زندگی انتخاب کند که به آن مطمئن باشد 

 4 تا بتواند با بهره مندی از سـرمایه های خدادادی به هدف خلقت برسـد. بنابراین، یکی از سؤالات 
اساسی انسان این است که راه درست زندگی کدام است؟ و چگونه می توان به آن دست یافت؟ 

تدبّر در قرآن

در آیات سورهٔ عصر تدبر کنید و با کمک دوستان خود، به سؤالات پاسخ دهید:

﴿بسم الله الرّحمن الرحیم﴾
﴾ بْرِ الِحَاتِ وَ توََاصَوْا بِالحَْقِّ وَ توََاصَوْا بِالصَّ لوُا الصَّ آمَنوُا وَ عَِ ینَ � ِ ، اِلَّ الَّ نسَانَ لفَِي خُسٍْ

إِ
نَّ ال إِ

، ا ﴿وَ العَْصِْ
آورده و کارهای نیکی انجام داده و یکدیگر را به  آنان که ایمان � به روزگار �وگند، همانا انسان در خسارت ا�ت، مگر �

حق و ا�ستقامت �فارش می کنند. 

درس اول: هدایت الهی 	
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پیام آیات:  	

خداوند در این سوره به چه چیزی سوگند خورده است؟ چرا؟-  
به زمان و دوران تاریخ بشر سوگند خورده است؛ چون در حال گذر است و باید از آن عبرت بگیریم.

چه خسارتی انسان را تهدید می کند؟-  
از دست رفتن سرمایهٔ وجودی انسان که همان عمرش است. 

چه کسانی دچار خسران نمی شوند؟-  

کسانی که: 

الف: ایمان آورند. 
ب: عمل صالح انجام دهند. 

ج: خودشان حق را رعایت می کنند و دیگران را به سوی حق دعوت می کنند. 
د: خودشان صبور هستند و دیگران را به صبر دعوت می کنند. 

این سوره دربارهٔ کشف راه درست زندگی است. -  
پاسخ به این نیازها و سؤال های اساسی باید حداقل دو ویژگی داشته باشد:

الف: کاملًا درست و قابل اعتماد باشد؛ زیرا هر پاسخ احتمالی و مشکوک نیازمند تجربه و آزمون است. در حالی که عمر محدود آدمی 

برای چنین تجربه ای کافی نیست، به خصوص که راه های پیشنهادی هم بسیار زیاد و گوناگون اند.

ب: همه جانبه باشـد؛ به طوری که به نیازهای مختلف انسـان به صورت هماهنگ پاسـخ دهد؛ زیرا ابعاد جسمی و روحی، فردی و 

اجتماعی و دنیوی و اخروی وی، پیوند و ارتباط کامل و تنگاتنگی با هم دارند و نمی توان برای هر بُعدی جداگانه برنامه ریزی کرد.

با توجه به این دو ویژگی کسی می تواند پاسخ صحیح این سؤال ها را بدهد که:

1- آگاهی کاملی از خلقت انسان، جایگاه او در نظام هستی، ابعاد دقیق و ظریف روحی و جسمی و نیز فردی و اجتماعی او داشته باشد.

2- همچنین بداند که انسان ها پس از مرگ، چه سرنوشتی دارند و دقیقاً چه عاقبتی در انتظار آن هاست.

فعالیت کلاسی

با توجه به توضیحات، بررسی کنید که-  
الف: آیا عقل انسان به تنهایی می تواند به این سؤال های اساسی پاسخ کامل و جامع دهد؟ چرا؟

خیر، زیرا عقل نمی تواند تمام اطلاعات مورد نیاز برای تصمیم گیری را جمع آوری کند؛ یعنی آگاهی کاملی از خلقت انسان، جایگاه او در نظام 
هستی و ابعاد دقیق روحی او، هم چنین سرنوشت انسان پس از مرگ ندارد. 

ب: آیا انسان به تنهایی می تواند مسیر سعادت را طراحی کند؟ چرا؟
خیر، زیرا انسان اطلاعات صحیح و کاملی برای طراحی همه جانبهٔ این مسیر را ندارد. 

   شیوۀ هدایت خداوند

خداوند هر دسته از مخلوقات را متناسب با ویژگی هایی که در وجودشان قرار داده است، هدایت می کند. انسان ویژگی هایی دارد 

که او را از سایر مخلوقات متمایز می کند و همین امر سبب شده شیوهٔ هدایت او متفاوت باشد.

سـرمایه های آدمی عبارت اند از: الف: توانایی تعقّل و تفکر و ب: ویژگی دیگر قدرت اختیار و انتخاب اوسـت؛ انسان ابتدا دربارهٔ 
هرکاری تفکر می کند. اگر تشخیص داد که آن کار مفید است و او را به هدفش می رساند، آن را انتخاب می کند و انجام می دهد.

هدایت خداوند نیز از مسیر این دو ویژگی می گذرد؛ یعنی خداوند برنامهٔ هدایت انسان را که دربرگیرندهٔ پاسخ به سؤالات بنیادین 

است، از طریق پیامبران می فرستد تا انسان با تفکر در این برنامه و پی بردن به ویژگی ها و امتیازات آن، با اختیار خود این برنامه 

را انتخاب کند و در زندگی به کار بندد و به هدفی که خداوند در خلقت او قرار داده است، برسد.

انسان با عقل خود در پیام الهی تفکر می کند و با کسب معرفت و تشخیص بایدها و نبایدها، راه صحیح زندگی را می یابد و پیش می رود.
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امام کاظم )ع( به 

شاگرد برجستهٔ خود، 

هشام بن حکم، فرمود: 

 1 ای هشام، خداوند رسولانش را به سوی بندگان نفرستاد، جز برای آنکه بندگان در پیام الهی تعقل کنند.
 2 کسانی این پیام را بهتر می پذیرند که از معرفت برتری برخوردار باشند

 3 آنان که در تعقل و تفکر برترند، نسبت به فرمان های الهی داناترند
 4 آن کس که عقلش کامل تر است، رتبه اش در دنیا و آخرت بالاتر است.

پیام حدیث:  	
بنابراین با کنار هم قرار گرفتن عقل و وحی، می توان به پاسخ سؤال های اساسی دست یافت. البته انسان به علت دارا بودن اختیار 

می تواند راه های دیگری را نیز برگزیند؛ اما چنان که گفته شد، چون هر برنامهٔ دیگری غیر از برنامهٔ خداوند نمی تواند پاسخ درستی به 

آن نیازها بدهد، انسان زیان خواهد کرد و با دست خالی به دیار آخرت خواهد شتافت. 

تکمیل کنید

اگر خداوند به سؤال های اساسی انسان پاسخ ندهد و او را رها کند، انسان در قیامت می تواند بگوید: در این صورت انسان می گوید 

خدایا تو ما را رها کردی و راهنمایی نفرستادی تا بر ما اتمام حجت شود. به همین  خاطر ما گمراه شدیم.

خداوند در قرآن کریم دربارهٔ تمام و کامل شدن حجت الهی با فرستادن انبیا فرموده است:

ُ�لِ ...﴾ ةٌ بعَْدَ الرُّ ِینَ وَ مُنْذِرِینَ لِئلََّ یكَونَ لِلنَّاسِ علََ اَلِّ حُجَّ ﴿رُُ�لً مُبشَِّ
آمدن پیامبران، برای مردم در مقابل خداوند،  ر�ولنی )را فر�ستاد که( بشارت دهنده و بیم دهنده باشسند تا بعد از �

د�ستاویز و دلیل نباشد ...

پیام:  	
1- خداوند با ارسال رسل راهِ عذر و بهانه را بسته است و حجت را بر بندگان تمام کرده است. 

2- خداوند با ارسال رسل بر انسان اتمام حجت می کند.

3- اگر انسانی به دلیل داشتن اختیار نخواست راه هدایت انبیاء را بپذیرد، به عهدهٔ خودش است. 

 اندیشه و تحقیق

آیا انسان می تواند پاسخ دادن به نیازهای برتر را نادیده بگیرد و براساس ضرب المثل »هرچه پیش آید خوش آید« رفتار کند؟ چرا؟-  
خیر، در این صورت عمر پربهای خود را از دست می دهد و در صورت خطا، ثمره ای جز پشیمانی ندارد. 

آیا می توانیم پاسخ به نیازهای برتر را به احساسات شخصی و سلیقهٔ فردی واگذار کنیم؟ چرا؟-  
خیر، با توجه به اینکه پاسخ ها باید جامع و قابل اعتماد باشد، نمی توانیم براساس احساسات شخصی جوابگو باشیم. 

شعر زیر با کدام یک از نیازهای برتر انسان مرتبط است؟ چرا؟-  
را هنرپیشـــه  خردمنـــد  عمـــر دو بایســـت در ایـــن روزگارمـــرد 
بـــا دگـــری تجربـــه بـــردن بـــه کارتـــا بـــه یکـــی تجربـــه آموختـــن

موضوع ابیات، دربارهٔ کشف راه درست زندگی است.
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سؤالات درس اول )هدایت الهی(ردیف

الف( بخش آیات و احادیث
﴾ به سؤالات زیر پاسخ دهید: 1 با توجه به آیهٔ شریفهٔ ﴿وَ جَعَلْنَا مِنَ الْمَاءِ کُلَّ شَيْءٍ حَيٍّ

الف: ترجمهٔ آیه را بنویسید.
ب: ما را متوجه کدام یک از نیازهای انسان می کند؟

با توجه به آیهٔ شریفهٔ ﴿لِنُحْیِيَ بِهِ بَلْدَةً مَیْتًا﴾ به سؤالات ذیل پاسخ دهید: 2
الف: ترجمهٔ آیه را بنویسید.

ب: پیام این آیهٔ شریفه چیست؟

ا دَعاکُمْ لِمَا یُحْیِیکُمْ﴾ به سؤالات ذیل پاسخ دهید: 3
َ

سولِ إِذ هِ وَ لِلرَّ ذِینَ آمَنُوا اسْتَجِیبُوا لِلَّ هَا الَّ یُّ
َ
با توجه به آیهٔ شریفهٔ ﴿یَا أ
الف: ترجمهٔ آیه را بنویسید.

ب: مخاطب آیه چه کسانی هستند؟
ج: حیات روح بشر وابسته به چیست؟ چه چیزی به روح و درون انسان شادابی و طراوت می بخشد؟ چگونه می توان به این اکسیر حیات دست 

یافت؟ 
د: این آیهٔ شریفه ما را متوجه کدام یک از نیازهای برتر و متعالی می کند؟ 

بْرِ﴾ به سؤالات زیر  4 الِحَاتِ وَ تَوَاصَوْا بِالْحَقِّ وَ تَوَاصَوْا بِالصَّ ذِینَ آمَنُوا وَ عَمِلُوا الصَّ آیهٔ شریفهٔ ﴿وَ الْعَصْرِ، إِنَّ الِإنسَانَ لَفِي خُسْرٍ، الاَّ الَّ
پاسخ دهید.

الف: ترجمهٔ آیه را بنویسید.
ب: خداوند در این سوره به چه چیزی سوگند خورده است و چرا؟

ج: چه خسارتی انسان را تهدید می کند؟
د: چه کسانی دچار خسران نمی شوند؟

ه : این سوره ما را متوجه کدام یک از نیازهای برتر و متعالی آدمی می کند؟ 

سُلِ ...﴾ به سؤالات ذیل پاسخ دهید. 5 ةٌ بَعدَ الرُّ هِ حُجَّ اسِ عَلَی اللَّ  یَکونَ لِلنَّ
َّ

رِینَ وَ مُنْذِرِینَ لِئَل  مُبَشِّ
ً

با توجه به آیهٔ شریفهٔ ﴿رُسُل
الف: ترجمهٔ آیه را بنویسید.

ب: چه پیامی از این آیهٔ شریفه به دست می آید؟

متوجه  6 را  ما  آفریده ای«  آن  برای  مرا  که  بده  اختصاص  چیزی  آن  به  مرا  زندگانی  ایام  »خدایا  می فرمایند:  )ع(  سجاد  امام  اینکه 
کدام یک از نیازهای متعالی آدمی می کند؟

با توجه به فرمایش امام کاظم )ع( به شاگرد برجستهٔ خود هشام بن حکم، به سؤالات ذیل پاسخ دهید:  7
الف: چرا خداوند رسولانش را به سوی بندگان فرستاد؟ 

ب: چه کسانی این پیام الهی را بهتر می پذیرند؟
ج: چه کسانی نسبت به فرمان های الهی داناترند؟

د: چه کسانی رتبه شان در دنیا و آخرت بالاتر است؟

ب( سؤالات پاسخ کوتاه
قرآن چه چیزی را زندگی بخش و مایهٔ حیات انسان می داند؟ 8

احتیاج دائمی انسان به داشتن برنامه ای که پاسخگوی نیازهایش باشد و سعادت او را تضمین کند، سبب چیست؟ 9

چه زمانی انسان، خود را با نیازهای مهم تری روبه رو می بیند؟ 10

نیازهای برتر در انسان برآمده از چیست؟ پاسخ صحیح به این نیازها چه چیزی را تضمین می کند؟ 11
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نیازهای متعالی انسان به تدریج به چه چیزی تبدیل می شوند؟ 12

نیازهای برتر انسان را نام ببرید. 13

اینکه امام سجاد )ع( می فرمایند: »خدایا ایام زندگانی مرا به آن چیزی اختصاص بده که مرا برای آن آفریده ای« ما را متوجه کدام  14
نیاز برتر می کند؟ آن نیاز را تعریف کنید.

مصرع »به کجا می روم آخر ننمایی وطنم، ما را متوجه کدام یک از نیازهای برتر می کند؟ آن نیاز را تعریف کنید.  15

دغدغهٔ انسان های فکور و خردمند چیست؟ چرا؟ 16

پاسخ به نیازهای طبیعی و غریزی چگونه داده شده است؟ 17

ویژگی »درست و قابل اعتماد« بودن را در پاسخ به سؤالات اساسی بررسی کنید. 18

ویژگی »همه جانبه بودن« را در پاسخ به سؤالات اساسی بررسی کنید.  19

چه کسی می تواند به نیازهای اساسی انسان پاسخ صحیح بدهد؟ 20

خداوند هر دسته از مخلوقات را متناسب با چه چیزی هدایت می کند؟ 21

انسان ویژگی هایی دارد که او را از سایر مخلوقات متمایز می کند. همین امر سبب چه چیزی شده است؟ 22

کدام ویژگی ها انسان را از سایر مخلوقات متمایز می کند؟ 23

هدایت خداوند از کدام ویژگی های آدمی می گذرد و این هدایت یعنی چه؟ 24

انسان به کمک چه چیزی می تواند در پیام الهی تفکر کند؟ 25

انسان با کسب چه چیزی می تواند راه صحیح زندگی را بیابد و پیش برود؟ 26

انسان با کنار هم قرار گرفتن چه اموری می تواند به پاسخ سؤال های اساسی دست یابد؟ 27

در چه صورتی انسان زیان خواهد کرد و با دست خالی به دیار آخرت خواهد شتافت؟  28

بیت »مرد خردمند هنرپیشه را / عمر دو بایست در این روزگار / تا به یکی تجربه آموختن / با دگری تجربه بردن به کار« ما را متوجه  29
کدام یک از نیازهای برتر آدمی می سازد؟ 

ج( کشف ارتباط

هر یک از موارد سمت راست، با کدام یک از موارد سمت چپ ارتباط دارد؟ )یک مورد در سمت چپ اضافی است.(

 - پاسخ درست به نیازهای اساسی0 - دغدغهٔ انسان فکور و خردمند

 - دانایی نسبت به فرمان های الهی  - تضمین کنندهٔ سعادت انسان

 - برتری رتبه در دنیا و آخرت  - طبق بیان امام کاظم )ع( افراد برتر در تعقل و تفکر

 - کشف راه درست زندگی  - کامل شدن حجت الهی بر انسان

5- ارسال رسل
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د(  صحیح / غلط 
حرکت به سمت خوبی ها و زیبایی ها به معنای نزدیکی به خداوند است. 34

یکی از مراجع مهمی که پاسخگوی نیازهای انسان است و سعادت او را به طور حتم تضمین می کند، برنامه های مکاتب بشری است. 35

چگونه زیستن، دغدغهٔ دیگر انسان های فکور و خردمند است. 36

نیاز انسان، منحصر به نیازهای طبیعی و غریزی می شود. 37

شناخت هدف زندگی، یعنی اینکه بدانی برای چه زندگی می کنی. 38

پاسخ به نیازهای اساسی انسان در صورتی همه جانبه است که همهٔ ابعاد جسمی، روحی، فردی، اجتماعی، دنیوی و اخروی او را  39
دربربگیرد.

چون به وسیلهٔ عقل به تنهایی می توان به آگاهی کاملی از خلقت انسان دست پیدا کرد، بنابراین عقل انسان به تنهایی می تواند  40
پاسخگوی همهٔ سؤال های اساسی انسان باشد.

خداوند با دادن عقل به انسان ها، راه عذر و بهانه را بسته و حجت را بر انسان ها تمام کرده است. 41

از جمله عواملی که می تواند در پاسخگویی به نیازهای اساسی انسان مؤثر باشد، احساسات شخصی و سلیقهٔ فردی او است.  42

از جمله ویژگی هایی که انسان را از سایر موجودات متمایز می کند، داشتن قدرت تعقل و اختیار است.  43

ه ( جای خالی
. است. 44 . . . . . . . . . . . . . راه دست یابی به همهٔ کمال ها و خوبی ها، .

. روبه رو می بیند. 45 . . . . . . . . . . . . . . فراتر رود و در افق بالاتری بیندیشد، خود را با . . . . . . . . . . . . . . هنگامی که انسان از .

. را نشناسد، عمر خود را از دست داده است. 46 . . . . . . . . . . . . . اگر انسان .

. باشد. 47 . . . . . . . . . . . . . . و . . . . . . . . . . . . . . پاسخ به نیازها و سؤال های اساسی انسان باید .

. که در وجودشان قرار داده است، هدایت می کند. 48 . . . . . . . . . . . . . خداوند هر دسته از مخلوقات را متناسب .

. را که دربرگیرندهٔ پاسخ به سؤالات بنیادین است، از طریق پیامبران می فرستد. 49 . . . . . . . . . . . . . خداوند برنامهٔ .

. در پیام الهی تفکر می کند و با کسب معرفت و تشخیص بایدها و نبایدها، راه صحیح زندگی را می یابد  50 . . . . . . . . . . . . . انسان به وسیلهٔ .
و پیش می رود.

. بیشتری برخوردار باشند. 51 . . . . . . . . . . . . . کسانی پیام الهی را بهتر می پذیرند که از .

. او کامل تر است، رتبه اش در دنیا و آخرت بالاتر است. 52 . . . . . . . . . . . . . آن کس که .

. می توان به پاسخ سؤال های اساسی دست یافت. 53 . . . . . . . . . . . . . . و . . . . . . . . . . . . . . با کنار هم قرار گرفتن .

و( سؤالات پاسخ بلند
ارائهٔ برنامه های متفاوت و گاه متضاد از جانب مکاتب بشری در طول تاریخ، معلول چیست؟ 54

انسان همچون سایر موجودات زنده یک دسته نیازهای طبیعی و غریزی دارد. توضیح دهید. 55
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از نیازهای برتر کشف راه درست زندگی را توضیح دهید. 56

پاسخ به نیازها و سؤال های اساسی باید دو ویژگی داشته باشد. ویژگی های آن را بیان کنید. 57

هدایت خداوند از مسیر دو ویژگی »اختیار و تفکر( می گذرد. چگونگی آن را بیان کنید. 58

در چه صورتی انسان زیان خواهد کرد و با دست خا لی به دیار آخرت خواهد شتافت؟  59

ز( بخش تست
نسَانَ لَفِي خُسْرٍ﴾ کدام است؟ 60 ِ

ْ
دلیل این خطاب الهی: ﴿إِنَّ الإ

1( به دلیل بهره مندی از عقل می تواند از دستورات الهی برای دعوت به حق و صبر سرپیچی نماید.
2( به علت دارا بودن اختیار می تواند بدون کنار هم قرار دادن عقل و وحی راه زندگی را انتخاب نماید.

3( با وجود سرمایه های ویژه، اغلب انسان ها از فرصت های زندگی برای سعادت دنیوی بهره نمی گیرند.
4( فرصت زندگی برای انسان یکباره است و عموماً از این فرصت برای یافتن پاسخ نیازها در طبیعت استفاده نمی کند. 

دست یابی به اکسیر حیات توسط انسان، وابسته به چیست و فایدهٔ حیات بخش جهان مادی، از جمله ما انسان ها کدام است؟ 61
﴾ ـ ﴿إِذا دَعاکُمْ لِما یُحْییکُمْ﴾ 1( ﴿وَ جَعَلنا مِنَ الماءِ کُلَّ شَيءٍ حيٍّ
﴾ ـ ﴿لِنُحْیِيَ بِهٖ بَلدَةً مَیْتاً﴾ 2( ﴿﴿وَ جَعَلنا مِنَ الماءِ کُلَّ شَيءٍ حيٍّ

سُولِ﴾ ـ ﴿إِذا دَعاکُمْ لِما یُحْییکُمْ﴾ هِ وَ لِلرَّ 3( ﴿اسْتَجِیبُوا لِلَّ
سُولِ﴾ ـ ﴿لِنُحْیِيَ بِهٖ بَلدَةً مَیْتاً﴾ هِ وَ لِلرَّ 4( ﴿اسْتَجِیبُوا لِلَّ

62 
. . . . . . . . . . . . . . ا دَعَاکُمْ لِما یُحْیِیکُمْ﴾ مفهوم می گردد که .

َ
سولِ إِذ ذِینَ آمَنُوا استَجیبوا لِلّهِ وَ لِلرَّ هَا الَّ یُّ

َ
از دقت در آیهٔ شریفهٔ ﴿یَا أ

2( مخاطب دعوت خدا و رسول، فطرت الهی انسان است. 1( دین، زندگی بخش و مایهٔ حیات انسان است. 
4( دین مظاهر حیات را ارج می نهد و به آن تشویق می کند. 3( مخاطب دعوت خدا و رسول، زندگان اند و نه مردگان. 

سُلِ ...﴾ به ترتیب کدام مفاهیم به دست می آید؟ 63 ةٌ بَعْدَ الرُّ هِ حُجَّ اسِ عَلَی اللَّ  یَکونَ لِلنَّ
َّ

رِینَ وَ مُنْذِرینَ لِئَل  مُبَشِّ
ً

در آیهٔ شریفهٔ ﴿رُسُل
2( اتمام حجت بر انسان و بهره مندی از حجت الهی 1( ارسال حجت نهان و اختیاری بودن هدایت  

4( اتمام حجت بر انسان و اختیاری بودن هدایت 3( ارسال حجت نهان و بهره مندی از حجت الهی 

. است و داناتر بودن  64 . . . . . . . . . . . . . به بیان امام کاظم )ع(، انحصار ارسال رسولان )ص( به سوی بندگان از جانب خدای متعال، تحقق .
. است. . . . . . . . . . . . . . آنان به فرمان الهی .

2( ایمان ـ معلول برتری معرفت 1( تعقل ـ معلول برتری معرفت  
4( ایمان ـ علت استواری ایمان 3( تعقل ـ علت استواری ایمان   

65 
. . . . . . . . . . . . . . احساسات شخصی و سلیقه ای، به این دلیل پاسخگوی نیازهای برتر انسان نیست که .

2( هر نیازی راه پاسخگویی خاص خود را می طلبد. 1( احساسات و سلایق متغیر و متبدل اند. 
4( نیازهای برتر همراه با دل مشغولی و دغدغه و درد متعالی اند. 3( آن گونه از نیازها فراتر از احساسات و سلایق اند. 

از دقت در پیام کدام آیه »مسدود بودن راه بهانه گیری انسان های دورافتاده از راه هدایت« مفهوم می گردد؟ 66
عطَیٰ کُلَّ شَيءٍ خَلقَهُ ثُمَّ هَدَیٰ﴾

َ
ذيٓ أ نَا ٱلَّ 1( ﴿رَبُّ

سُل﴾ هِ حُجَةٌ بَعْدَ الرُّ اسِ عَلَی اللَّ رینَ وَ مُنْذِرِینَ لِئَلَاّ یَکونَ لِلنَّ 2( ﴿رُسُلًا مُبَشِّ
ن هَدَانَا ٱللّهُ﴾

َ
ا لِنَهۡتَدِيَ لَولا أ ذِي هَدَانَا لِهذَا وَ مَا کُنَّ 3( ﴿وَ قَالُواْ ٱلحَمد لِلّهِ ٱلَّ

مَا یَضِلُّ عَلَیهَا﴾ اسِ بِالحَقِّ فَمَنِ ٱهتَدَیٰ فَلِنَفسِهِ وَ مَن ضَلَّ فَإِنَّ نزَلنَا عَلَیۡكَ ٱلکِتابَ لِلنَّ
َ
ا أ 4( ﴿إِنَّ



مجموعه راه نهایی دین و زندگی سال یازدهم 14

14

اگر گفته شود نیازهای برتر انسان به تدریج به دل مشغولی، دغدغه و بالاخره به سؤال هایی تبدیل می شوند که تا پاسخ آن ها را  67
 . . . . . . . . . . . . . . نیابند آرام نمی گیرد، این عبارت بدان معنی است که .

1( انسان هرگز خالی از دغدغه و اضطراب و دل مشغولی نیست.
2( انسان محصور در نیازهای روزمره و زندگی طبیعی نیست.

3( نیازهای زندگی و روزمرهٔ انسان متغیر و متفاوت است.
4( انسان به دلیل انسان بودنش، نمی تواند به محدود ها خرسند باشد.

کدام نیاز از نیازهای انسان است که خود را در سؤال »چگونه زیستن« نشان می دهد؟ »همه جانبه و کاملً درست بودن قابلیت  68
. انسان است. . . . . . . . . . . . . . کسب اعتماد« از ویژگی های .

1( کشف راه درست زندگی ـ سؤال های مطرح شده از سوی
2( شناخت هدف زندگی ـ سؤال های مطرح شده از سوی

3( کشف راه درست زندگی ـ پاسخ های داده شده به پرسش های ناگزیر
4( شناخت هدف زندگی ـ پاسخ های داده شده به پرسش های ناگزیر

و  69 دل مشغولی  مسبب  نیازها  کدام  و  باشد   . . . . . . . . . . . . . . . که  است  کسی  نصیب  )ع(  کاظم  امام  بیان  به  آخرت  و  دنیا  در  برتر  رتبهٔ 
دغدغه های انسان است؟

2( عقلش کامل تر ـ روزمره 1( تقوایش افزون تر ـ روزمره   
4( تقوایش افزون تر ـ متعالی 3( عقلش کامل تر ـ متعالی  

70  . . . . . . . . . . . . . . می باشد و در صدر آن ویژگی ها، برخورداری از . . . . . . . . . . . . . . . ویژگی های موجود در انسان که متناسب با هدف خلقت اوست، .
. رقم می زند. . . . . . . . . . . . . . است. لزوم توجه به »وحی« را .

2( تقرب به خداوند ـ آزادی و اختیار ـ اختیار 1( تقرب به خداوند ـ تعقل و تفکر ـ عقل 
4( مقام خلافت الهی در زمین ـ آزادی و اختیار ـ اختیار 3( مقام خلافت الهی در زمین ـ تعقل و تفکر ـ عقل 

71 
. انسان دارد. . . . . . . . . . . . . . . می باشد و ریشه در . . . . . . . . . . . . . . عامل دل مشغولی و درد متعالی انسان در .

1( طرح جدی سؤالات مربوط به عمیق ترین نیازهای او ـ نیازهای برتر
2( ناتوانی عقل مصلح اندیش از پاسخ گویی به سؤالات او ـ پاسخ های اساسی

3( ناتوانی عقل مصلح اندیش از پاسخ گویی به سؤالات او ـ نیازهای برتر
4( طرح جدی سؤالات مربوط به عمیق ترین نیازهای او ـ پاسخ های اساسی
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  پاسخ نامه آزمون درس یک

الف

الف: و هر چیز زنده ای را از آب قرار دادیم.-  
 ب: آب مایهٔ حیات و اساس زندگی در جهان است.

الف: تا به وسیلهٔ آن )باران( سرزمین مرده را زنده گردانیم. -  
ب: انسان با آب نیازهای طبیعی و جسمی اش را برطرف می سازد و به 

طور کلی آب، حیات بخش جهان مادی از جمله ما انسان هاست. 
الف: ای کسانی که ایمان آورده اید، دعوت خدا و پیامبر را بپذیرید آنگاه -  

که شما را به چیزی فرامی خواند که به شما زندگی حقیقی می بخشد.
ب: اهل ایمان

ج: پذیرش دعوت خدا و پیامبر به انسان حیات معنوی می بخشد. 
د: کشف راه درست زندگی 

الف: به روزگار سوگند، همانا انسان در خسارت است مگر آنان که ایمان آورده -  
و کارهای نیکی انجام داده و یکدیگر را به حق و استقامت سفارش می کنند. 
ب: به زمان دوران تاریخ بشر سوگند خورده است؛ چون در حال گذر 

است و باید از آن عبرت بگیریم. 
ج: از دست دادن سرمایهٔ وجودی انسان که همان عمرش است.

د: ایمان آورند، عمل صالح انجام دهند، حق را رعایت کنند و دیگران 
را به سوی حق دعوت می کنند، خودشان صبور هستند و دیگران را به 

صبر دعوت می کنند. 
ه : کشف راه درست زندگی 

الف: خداوند رسولانی را فرستاد که بشارت دهنده و بیم دهنده باشند تا - 5
بعد از آمدن پیامبران برای مردم در مقابل خداوند دستاویز و دلیلی نباشد.

ب: 1- خداوند با ارسال رسل بر انسان اتمام حجت می کند.
را  انبیاء  هدایت  راه  نخواست  اختیار  داشتن  دلیل  به  انسانی  اگر   -2

بپذیرد، به عهدهٔ خودش است.
شناخت هدف زندگی-  
الف: برای تعقل در پیام الهی-  

ب: آنان که از معرفت برتری برخوردار باشند.
ج: آنان که در تعقل و تفکر برترند.

د: آن کس که عقلش کامل تر است.

ب

دین-  
برنامه های -   ارائهٔ  شاهد  همواره  تاریخ  طول  در  که  است  شده  سبب 

متفاوت و گاه متضاد از جانب مکاتب بشری باشیم.
زمانی که انسان از سطح زندگی روزمره فراتر رود و در افق بالاتری - 0 

بیندیشد.
برآمده از سرمایه های ویژه ای است که خداوند به او عطا کرده است. -   

پاسخ صحیح به این نیازهای اساسی، سعادت انسان را تضمین می کند.
دل مشغولی و دغدغه بالاخره به سؤالاتی تبدیل می شوند که انسان تا -   

پاسخ آن ها را نیابد، آرام نمی گیرد.
کشف -     -3 خویش  آیندهٔ  درک   -2 زندگی  هدف  شناخت   -1 

راه درست زندگی
زندگی -    چه  »برای  بداند  می خواهد  انسان  زندگی:  هدف  شناخت 

می کند؟« و »کدام هدف است که می تواند با اطمینان خاطر، زندگی اش 

را صرف آن نماید؟« او می داند که اگر هدف حقیقی خود را نشناسد یا 
در شناخت آن دچار خطا شود، عمر خود را از دست داده است.

درک آیندهٔ خویش: انسان با این سؤال مهم و اساسی نیز روبه روست - 5 
یا  تمام می شود  با مرگ  او  زندگی  »آیا  او چگونه است؟«؛  »آیندهٔ  که: 
دفتر حیات او به شکل دیگری گشوده می گردد؟«، »اگر حیات به شکل 
دیگری ادامه می یابد و انسان زندگی ابدی را پس از مرگ آغاز خواهد 
کرد، نحوهٔ زندگی او پس از مرگ چگونه است؟«، »زاد و توشهٔ سفر به 
جهان دیگر چیست؟« و »خوشبختی وی در آن سرا در گرو انجام چه 

کارهایی است؟«
ارتباط -    یا »چگونه زیستن« که  زندگی  راه  زندگی:  راه درست  کشف 

دقیقی با دو نیاز قبلی دارد، دغدغهٔ دیگر انسان های فکور و خردمند 
است. این دغدغه از آن جهت جدی است که انسان فقط یک بار به دنیا 
می آید و یک بار زندگی در دنیا را تجربه می کند. بنابراین در این فرصت 
تکرارنشدنی، باید از  بین همهٔ راه هایی که پیش روی اوست، راهی را 
برای زندگی انتخاب کند که به آن مطمئن باشد تا بتواند با بهره مندی از 
سرمایه های خدادادی به هدف خلقت برسد. بنابراین، یکی از سؤالات 
و چگونه  است؟  زندگی کدام  راه درست  که  است  این  انسان  اساسی 

می توان به آن دست یافت؟ 
خداوند پاسخ به این نیازها را در عالم طبیعت آماده کرده و قدرت آگاه -   

شدن از آن ها را نیز به انسان داده است.
و -    آزمون است  و  نیازمند تجربه  پاسخ احتمالی و مشکوک  چون هر 

چون هر آدمی محدود است و نمی توان هر چیزی را تجربه کرد و راه های 
پاسخ ها  باید  بنابراین  گوناگون هستند،  و  زیاد   بسیار  پیشنهادی هم 

کاملًا درست و قابل اعتماد باشند.
یعنی طوری باشد که به نیازهای مختلف انسان به صورت هماهنگ -   

پاسخ دهد؛ زیرا ابعاد جسمی و روحی، فردی و اجتماعی و دنیوی و 
اخروی وی، پیوند و ارتباط کامل و تنگاتنگی با هم دارند و نمی توان 

برای هر بُعدی جداگانه برنامه ریزی کرد.
نظام - 0  در  او  جایگاه  انسان،  خلقت  از  کاملی  آگاهی   -1 که  کسی 

هستی، ابعاد دقیق و ظریف ر وحی و جسمی و نیز فردی و اجتماعی 
او داشته باشد.

2- همچنین بداند که انسان ها، پس از مرگ چه سرنوشتی دارند و دقیقاً 
چه عاقبتی در انتظار آن هاست. 

هدایت -    است،  داده  قرار  وجودشان  در  که  ویژگی هایی  با  متناسب 
می کند.

سبب شده شیوهٔ هدایت او متفاوت باشد.-   
قدرت -    دیگر،  ویژگی  و  تفکر  و  تعقّل  توانایی  ویژگی ها،  این  از  یکی 

ابتدا دربارهٔ هر کاری تفکر می کند،  انتخاب اوست؛ انسان،  اختیار و 
اگر تشخیص داد که آن کار مفید است و او را به هدفش می رساند، آن را 

انتخاب می کند و انجام می دهد.
هدایت خداوند نیز از مسیر دو ویژگی عقل و اختیار می گذرد؛ یعنی -   

خداوند برنامهٔ هدایت انسان را که دربرگیرندهٔ پاسخ به سؤالات بنیادین 
است، از طریق پیامبران می فرستد تا انسان با تفکر در این برنامه و پی 
بردن به ویژگی ها و امتیازات آن، با اختیار خود این برنامه را انتخاب کند 
و در زندگی به کار بندد و به هدفی که خداوند در خلقت او قرار داده 

است، برسد.
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عقل5  -
با کسب معرفت و تشخیص بایدها و نبایدها5  -
عقل و وحی5  -
سؤال های 5  - پاسخ  به  می توان  وحی  و  عقل  گرفتن  قرار  هم  کنار  با   

می تواند  اختیار  بودن  دارا  علت  به  انسان  البته  یافت.  دست  اساسی 
راه های دیگری را نیز برگزیند؛ اما چنان که گفته شد، چون هر برنامهٔ 
دیگری غیر از برنامهٔ خداوند  نمی تواند پاسخ درستی به آن نیازها بدهد، 

انسان زیان خواهد کرد و با دست خالی به دیار آخرت خواهد شتافت.
کشف راه درست زندگی5  -

ج

-  54
-  51
-- 52
-- 55

د

صحیح5  -
غلط )چون مکاتب بشری محدودند.(5  -
صحیح5  -
غلط )نیازهای انسان علاوه بر نیازهای طبیعی نیازهای برتر نیز داریم.5  -
صحیح5  -
صحیح5  -
غلط )عقل به تنهایی نمی تواند یعنی عقل باید با وحی همراه باشد(5   
غلط )خداوند به کمک وحی راه عذر و بهانه را به سوی انسان بسته است.(5   
غلط )با کنار هم قرارگرفتن عقل و وحی می توانیم به پاسخ سؤالات 5 - 

برسیم نه به وسیلهٔ احساسات شخصی و سلیقهٔ فردی(
صحیح5 - 

هـ

تقرب به خدا5   
سطح زندگی روزمره ـ نیازهای مهم تر5   
)هدف زندگی خود( یا هدف حقیقی خود5   
درست - قابل اعتماد5   
ویژگی هایی5   
هدایت انسان5   
عقل خود5   
معرفت5   
عقل5 - 
عقل - وحی5 - 

و

احتیاج دائمی انسان به داشتن برنامه ای که پاسخگوی نیازهایش باشد 5   
و سعادت او را تضمین کند، سبب شده است که در طول تاریخ همواره 
شاهد ارائهٔ برنامه های متفاوت و گاه متضاد از جانب مکاتب بشری باشیم.

و 5    طبیعی  نیازهای  دسته  یک  زنده  موجودات  سایر  همچون  انسان 
غریزی دارد، مانند نیاز به آب، هوا، غذا و مسکن. خداوند پاسخ به این 

نیازها را در عالم طبیعت آماده کرده و قدرت آگاه شدن از آن ها را نیز به 
انسان داده است. برای مثال در وقت نیاز به آب و غذا احساس تشنگی و 
گرسنگی می کند و سراغ آب و غذا می رود. هنگام سرما و گرما، از مصالح 
موجود در طبیعت بهره می برد و برای خود پوشاک و مسکن تهیه می کند. 

راه زندگی یا »چگونه زیستن« که ارتباط دقیقی با دو نیاز قبلی دارد، 5   
دغدغهٔ دیگر انسان های فکور و خردمند است. این دغدغه از آن جهت 
جدی است که انسان فقط یک بار به دنیا می آید و یک بار زندگی در دنیا 
را تجربه می کند. بنابراین در این فرصت تکرارنشدنی، باید از بین همهٔ 
راه هایی که پیش روی اوست، راهی را برای زندگی انتخاب کند که به آن 
مطمئن باشد تا بتواند با بهره مندی از سرمایه های خدادادی به هدف 
خلقت برسد. بنابراین، یکی از سؤالات اساسی انسان این است که راه 

درست زندگی کدام است؟ و چگونه می توان به آن دست یافت؟
کاملًا درست و قابل اعتماد باشد؛ زیرا هر پاسخ احتمالی و مشکوک 5   

نیازمند تجربه و آزمون است. درحالی که عمر محدود آدمی برای چنین 
تجربه ای کافی نیست، به خصوص که راه های پیشنهادی هم بسیار زیاد 

و گوناگون اند.
ب: همه جانبه باشد؛ به طوری که به نیازهای مختلف انسان به صورت 
اجتماعی  و  و روحی، فردی  ابعاد جسمی  زیرا  پاسخ دهد؛  هماهنگ 
و دنیوی و اخروی وی، پیوند و ارتباط کامل و تنگاتنگی با هم دارند و 

نمی توان برای هر بُعدی جداگانه برنامه ریزی کرد.
هدایت خداوند نیز از مسیر این دو ویژگی می گذرد؛ یعنی خداوند 5   

برنامهٔ هدایت انسان را که دربرگیرندهٔ پاسخ به سؤالات بنیادین است، 
از طریق پیامبران می فرستد تا انسان با تفکر در این برنامه و پی بردن به 
ویژگی ها و امتیازات آن، با اختیار خود این برنامه را انتخاب کند و در زندگی 
به کار بندد و به هدفی که خداوند در خلقت او قرار داده است، برسد.

سؤال های 5    پاسخ  به  می توان  وحی،  و  عقل  گرفتن  قرار  هم  کنار  با 
می تواند  اختیار  بودن  دارا  علت  به  انسان  البته  یافت.  دست  اساسی 
راه های دیگری را نیز برگزیند؛ اما چنان که گفته شد، چون هر برنامهٔ 
دیگری غیر از برنامهٔ خداوند  نمی تواند پاسخ درستی به آن نیازها بدهد، 

انسان زیان خواهد کرد و با دست خالی به دیار آخرت خواهد شتافت.

ز

گزینهٔ 52   
گزینهٔ 54   
گزینهٔ 51 - 
گزینهٔ 54 - 
گزینهٔ 51   
گزینهٔ 53   
گزینهٔ 52   
گزینهٔ 52   
گزینهٔ 53   
گزینهٔ 53   
گزینهٔ 51   
گزینهٔ 51   
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